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A la une
Calendrier Parcoursup : 
Ouverture du moteur de recherche des formations 2024 : 
le 20 décembre 2023

Formulation des vœux : du 17 janvier au 14 mars 2024

Journées portes ouvertes des universités de  
Normandie : 
Université de Rouen Normandie : 27 janvier 2024

Université Le Havre Normandie : 2 et 3 février 2024

Université de Caen Normandie :
• Vire : 27 janvier 2024
• Caen et Lisieux : 3 février 2024
• Alençon : 9 et 10 février 2024
• Cherbourg et Saint Lô : 10 février 2024

Cette newsletter apporte de l’information sur l’enseignement supérieur à destination 
des acteurs de l’orientation qui interviennent auprès des lycéennes et des lycéens de 
notre région.

FOCUS 
• Les études entre PASS et L.AS
• C’est quoi un numérus apertus ?

Interviews d’étudiants
• Interview d’une étudiante de L.AS 2 de  

l’université du Havre
• Rencontre avec la présidente du tutorat 

santé de l’université de Rouen

PASS et L.AS 
• Profil attendu
• Où se former ? 
• Quels sont les critères d’évaluation ? 
• Que faire en cas d’échec ? 

Zoom
• Sur les études de kiné

Les ressources en ligne 
Les nouveautés ONISEP
• Dossier études d’art
• Dossier classe prépa

Les Centres d’Information et 
d’Orientation de Normandie

L’Espace Orientation  
Insertion
de l’université de Caen Normandie. 

Le Pôle d’Information Orientation et d’insertion
de l’université Le Havre Normandie. 

La Mission Information Oriention
de l’université de Rouen Normandie. 

L’Agence Régionale de l’Orientation 
et des Métiers de Normandie
à Rouen et à Hérouville-Saint-Clair.

Les lieux d’accueil
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Focus  
les études entre PASS et L.AS
Le PASS (Parcours Accès Santé Spécifique) et les L.AS 
(Licences Accès Santé) sont les deux voies d’accès aux 
études de santé en France.
Quelle que soit la voie choisie, l’étudiant, au cours des 
trois années de licence, a seulement 2 tentatives d’ad-
mission pour accéder aux études de santé intitulées 
MMOPK (Médecine, Maïeutique, Odontologie, Pharma-
cie et Kinésithérapie).

En PASS, la majorité des matières porte sur la santé 
et une petite minorité sur une autre discipline selon 
l’option choisie (ex : sciences et techniques). 

En L.AS, la majorité des enseignements porte sur le 
thème d’une licence (ex : licence physique) et une mi-
norité sur la santé. 

 C’est quoi le numérus apertus 

Le numerus apertus signifie « nombre ouvert » en 
latin et il correspond aux capacités d’accueil pour 
entrer en MMOPK. Il est fixé chaque année par le 
ministère de l’Enseignement supérieur et le minis-
tère de la Santé en accord avec les agences régio-
nales de santé. Il est déterminé en fonction des 
besoins sur le territoire de personnel médical, de 
l’accès aux soins des capacités d’accueil des uni-
versités et des centres hospitaliers universitaire 
(CHU). Il existe un numerus apertus pour chaque 
filière de santé (MMOPK). 

Par exemple, si un étudiant de PASS ou de L.AS 
a validé 60 ECTS en 1 an et que ses résultats dé-
passent un minimum imposé (numerus apertus), 
alors il sera considéré comme admissible en filière 
santé. 

 Interview d’une étudiante Lise 
de L.AS 2 à l’Université du Havre 
après une année de PASS
Comment s’est passée l’année de PASS ?
J’ai toujours eu comme projet de devenir pédiatre en 
cardiologie. J’étais une bonne élève de terminale géné-
rale (enseignements de spécialité SVT et PC) , j’ai obte-
nu la mention bien à mon baccalauréat sans difficulté. 
J’ai choisi ma mineure en PASS lors de mon inscription 
sur Parcoursup par intérêt pour la SVT. 

L’année dernière, j’ai suivi les cours au Havre, retrans-
mis à partir de l’Université de Rouen mais, arrivée en 
PASS, j’ai mis deux mois à réaliser l’enjeu et à me mettre 
au travail réellement. Si j’avais eu plus conscience de la 
charge de travail, je n’aurai pas perdu tout mon début 
d’année à m’adapter et j’aurai peut-être pu intégrer les 
études de médecine dès cette année.

J’ai validé les 60 ECTS de mon année de PASS, j’ai passé 
les oraux mais je n’ai pas été admise en médecine à 20 
places près !
J’ai été accompagnée par le tutorat santé qui a lieu 
tous les 15 jours au Havre: les étudiants rouennais ve-
naient nous rencontrer le mardi, travailler sur des colles 
et des annales.

Comment se passe cette année de L.AS 2 ? 
Cette année, je suis en L.AS2 sciences de la vie « accès 
santé » car je souhaitais rester au Havre.

Le rythme de cours est soutenu, plus encadré et plus ré-
gulier, avec les cours magistraux (CM) le matin et les tra-
vaux dirigés (TD) l’après-midi. C’est un rythme comme 

celui du lycée, il y a des échanges avec des étudiants et 
un travail en groupe à la bibliothèque universitaire (BU). 

La difficulté est d’équilibrer le travail de la majeure 
avec ceux de la mineure santé. Il y a des cours d’anato-
mie, de psychologie et de santé publique. 

Quelles sont les critères d’évaluation pour intégrer 
les études de santé ?
Pour la L.AS, 80% de la note pour le classement en rang 
utile repose sur l’enseignement de licence et 20% sur la 
mineure santé. Du coup il ne faut pas négliger les cours 
de licence pour se classer.

Quels conseils pour les lycéens souhaitant faire 
des études de santé ?
Apprendre à travailler beaucoup dès la terminale, re-
voir ses cours tous les jours, demander aux professeurs 
de les mettre en contact avec d’anciens élèves deve-
nus étudiants en médecine car il faut être prêt à inves-
tir tout son temps et sa vie personnelle pendant cette 
année. Le rythme est très soutenu, beaucoup plus 
qu’au lycée, il faut se mettre au travail dès le début de 
l’année. 

 Le guide :  
Les métiers du paramédical
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Le saviez-vous ? comment accompagner les étudiants 

en PASS et L.AS pour réussir les filières santé ? 

 Interview d’étudiant : rencontre 
avec Lola présidente du tutorat 
santé de Rouen.
Comment fonctionne le tutorat à l’Université ?
Le tutorat existe depuis 2010 et il a pour objectif 
d’accompagner les étudiants souhaitant accéder aux 
études de santé.

Les étudiants de PASS ou L.AS « accès santé » peuvent 
s’inscrire en début d’année pour y avoir droit. Ce ser-
vice gratuit est soutenu par l’Université et par le minis-
tère de l’Enseignement supérieur et de la recherche. Le 
tutorat santé est une association reconnue par l’insti-
tution.

Le tutorat santé de Rouen est composé de 3 pôles : un 
pôle pédagogique, un pôle Oreo (aide à l’orientation et 
réorientation en lien avec la MIO) et un pôle bien-être.
Un étudiant peut bénéficier d’un programme d’aide et 
de soutien pédagogique (Colles, QCM, exercices, de-
voirs type, examen blanc).

Une plateforme « discord actif » est disponible 7j/7J, 
24h sur 24H pour répondre à toutes les questions. 
Le tutorat est un relais pour les étudiants. Il y a égale-
ment un système de parrainage individualisé possible 
sur demande en fonction des besoins de l’étudiant. 
Le tutorat santé de Normandie est constitué de 92 
membres de l’association (80 tuteurs issus des années 
supérieures et des chargés de mission).

Quelle est la différence entre le tutorat santé et 
les prépas privées ?
C’est un service gratuit qui est financé par l’Université.
Le tutorat santé apporte une garantie sur l’information 
en temps réel. Tous nos supports pédagogiques sont 
conçus et examinés par nos professeurs de l’Université. 

Les prépas privées ont un programme qui démarre dès 
le lycée « prépa lycée » mais ce n’est pas confortable 
pour l’élève qui a ses cours de terminales et son bac à 
valider.

Quelle est la méthodologie de travail ?
Il y a un panel de méthodes qui existent que ce soit 
en PASS ou en L.AS telle que la méthode des J (voir le 
cours à J1, J3, J5…) la méthode des blocs, (révision par 
matière), flash Card, travail de groupe. Tout dépend de 
la personne, de l’année et du moment mais il faut no-
ter que chaque méthode n’est pas transposable à tous.

L’hygiène de vie, faire des activités extrascolaires en pa-
rallèle, prendre une vraie pause est important … on ne 
peut pas être au maximum tout le temps. Pour gagner 
en efficacité de travail, il faut s’écouter et comprendre 
son rythme.

Les tuteurs sont-ils rémunérés ?
Les tuteurs bénéficient d’une petite gratification mais 
pas les membres de bureau.

Combien d’étudiants sont inscrits cette année au 
tutorat santé ?
Cette année plus de 1000 étudiants sont inscrits au  
tutorat santé. 

Pour en savoir plus : 
Tutorat santé Université de Rouen,  
Tutorat santé Université de Caen 

Pour Rouen : Tutorat Santé Rouen | Soutien gratuit en 
PASS/L.AS/L.SPS (tutoratsanterouen.fr)

Pour Caen : Association Tutorat Santé de Caen –  
Gratuit, Nécessaire et Suffisant (unicaen.fr)

 Le guide :  
Les métiers du médical

Les ressources en ligne
. PARCOURSUP 2023, tout ce qu’il faut savoir sur les études de santé 
. ONISEP Ressources pédagogiques Accès aux études de santé : PASS ou L.AS ?
. ONISEP Ressources pédagogiques : Vérifier mon intérêt entre une PASS et une L.AS ? 
. Université de Rouen Normandie, études en santé
. Université du Havre Normandie, études de santé
. Université Caen Normandie, études de santé

. https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/mooc-mms-mon-metier-de-la-sante/
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Profil attendu

Où se former ?

Quels sont  
les critères  
d’évaluation ?

Que faire en cas 
d’échec ?

PASS

La majorité des cours sont à dominante 
scientifique et l’étudiant doit sélectionner une 
mineure au choix sur Parcoursup.
Stratégiquement, l’étudiant doit être perfor-
mant dans les sciences en général.
Les matières dispensées sont l’anatomie, la 
biochimie, la biologie, l’embryologie, la biosta-
tistique, la chimie, l’histologie, la physiologie, la 
physique.

Université Rouen

5 options de mineure possibles en Normandie. 
• Campus Martainville : option Sciences de don-
nées en santé, option Sciences et Techniques, 
option Sciences Humaines et Sociales. 
• Campus du Havre : option Economie et ges-
tion et option Chimie et sciences de la vie.
Tous les étudiants devront également choisir 
une UE de spécialisation
• UE de spécialisation MMOK (médecine, maïeu-
tique, odontologie, kinésithérapie)
• UE de spécialisation (Pharmacie)
• UE de spécialisation MMOKP (inscription aux 
deux options)

Si l’étudiant valide 60 ECTS et que ses résultats 
entrent dans le numérus apertus, alors l’étu-
diant intègrera la 2ème année en MMOPK. 
Si l’étudiant valide les 60 ECTS mais n’entre pas 
dans le numérus apertus : passage en L.AS 2 en 
fonction de la mineure choisie.

La mineure choisie déterminera le choix de la 
L.AS 2.

Il est recommandé de bien informer les lycéens 
sur ce choix d’options car une mineure en 
sciences humaines ne permettra pas à un 
étudiant de L.AS 2 à concourir à pharmacie par 
exemple. 

Pas de redoublement possible en PASS. 
Passage en Licence 2 de sa mineure, si l’étudiant 
valide son année (60 ECTS)
Réorientation en L1 sur Parcoursup.

Pour info : l’inscription en PASS consomme 
obligatoirement 1 chance d’accès sur les 2 aux 
études de santé.

L.AS

La majorité des enseignements porte sur le 
thème d’une licence et une minorité sur la 
santé.
La L.AS est un choix pertinent si l’étudiant 
réussit particulièrement dans une matière au 
lycée. Cela lui permet d’être à l’aise en licence 
et de se dégager plus de temps pour travailler 
sur l’option santé (qui sera complémentaire à sa 
licence).
Les matières en accès santé varient en fonction 
de la L.AS et elles peuvent comporter des en-
seignements en : chimie – biochimie, biologie 
cellulaire, physique – biophysique anatomie, 
biostatistique, histologie-embryologie, physio-
logie, santé publique et sciences humaines et 
sociales.
Les universités adaptent elles-mêmes le pro-
gramme.

Université de Rouen

MMOPK : Portail licence Mécanique / licence 
Physique / licence Physique-chimie (à partir de la L2),
licence Sciences de la vie (site d’Evreux),
Portail licence Chimie / Physique-Chimie,
Portail licence Sciences de la vie et de la terre / 
licence Sciences de la Terre / licence Sciences 
de la vie,
licence STAPS,
Cycle préparatoire intégré ESITECH, Science 
pour la santé (à partir de la L2)

MMO (hors kiné et pharmacie)
licence Humanités, licence Lettres et licence 
Psychologie.

Université du Havre :
L.AS Chimie et sciences de la vie (hors kiné), 
L.AS Économie-gestion (hors pharmacie, hors kiné)

Université de Caen : 
MMOPK : L.AS Physique, Chimie, Informatique, 
Psychologie, STAPS, Mathématiques, Économie, 
Droit-Caen, Droit-Alençon, Sciences pour la 
santé, Sciences de la vie

Si l’étudiant valide 60 ECTS et que ses résultats 
entrent dans le numérus apertus, alors l’étu-
diant intègrera la 2ème année en MMOPK.
Si l’étudiant valide les 60 ECTS mais qu’il n’entre 
pas dans le Numérus aperthus : passage en 
L.AS 2.

En L.AS, l’étudiant dépose son dossier en mars 
et ainsi conserve 1 chance sur les 2 chances 
d’accès aux études de santé.

Pas de redoublement possible en L.AS 1. 
Passage en L.AS 2 ou L2, de la même licence 
ou réorientation sur une L1 via Parcoursup ou 
redoublement sur la L1 sans l’accès santé.
Possibilité de tenter l’accès aux filières de santé 
en L.AS 2 et/ou en L.AS 3.

 Quelle est la différence entre PASS et L.AS ?



Comment s’organise la formation en masso-kinésithérapie ?
La formation en Masso-Kinésithérapie dure cinq ans. Les étudiants débutent par une première année uni-
versitaire (en PASS, dans certaines licences avec ou sans accès santé, en STAPS) puis ils intègrent durant 4 
ans un Institut de Formation en Masso-Kinésithérapie (IFMK). 
La formation allie des périodes de cours théoriques et pratiques à l’institut, alternées de stages cliniques 
dans des établissements sanitaires ou médico-sociaux et dans des cabinets libéraux. 
Elle est structurée en deux cycles de deux ans, soit 8 semestres dont chacun est validé par l’acquisition de 30 ECTS. 
L’obtention du diplôme d’état de masseur-kinésithérapeute permet d’avoir un grade de master. 

Comment accéder aux études de kinésithérapie par les licences proposées dans l’Académie de Normandie ?

Zoom  
sur les études de kiné

Quels sont les Instituts de Formation en Masso-Kinésithérapie en Normandie ? 
Il existe 3 IFMK en Normandie : Le CHU de Rouen (76), La Musse à Saint Sébastien de Morsent (27) et l’IFRES à Alençon (61).
Le coût de la formation diffère selon l’IFMK ( environ 170 euros par an pour les 1re et 2e années au CHU de Rouen et 
environ 4 700 euros pour la Musse et L’IFRES).

Des aides régionales et publiques sont possibles.

Pour en savoir plus 
Comment s’inscrire ?
Les étudiants sont informés par l’Université des modalités de sélections des IFMK et ils doivent candidater auprès des 
secrétariats universitaires. Le choix des IFMK dépend du rang de classement.

Université de Rouen

PASS 
L2 sciences pour la santé

L1 STAPS ou L2 STAPS 

L1 sciences de la vie Evreux ou 
Portail SVT/ST/SV Mont Saint 
Aignan ou L2 sciences de la vie 
Evreux ou Mont St Aignan

Nombre de places

26 à Rouen 
30 à St Sébastien 
de Morsent

14 à Rouen
15 à St Sébastien 
de Morsent

14 à Rouen
15 à St Sébastien 
de Morsent

Université de Caen

L.AS droit, psychologie, mathé-
matiques, économie, chimie, in-
formatique, physique, sciences 
de la vie, STAPS et  sciences 
pour la santé.

Etudiants en L2 ou L3 :  
avoir validé l’UE spécifique 
accès santé de l’université de 
Caen. Possibilité d’intégration 
selon classement suite aux ré-
sultats de 2ème ou 3ème année de 
licence.

Nombre de places

54 à Alençon

30 à Alençon
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Les nouveautés ONISEP
 Études d’art      Classes Prépa


